Sguropass

INFORMAZICNI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LAQUALE
SI CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIC

OBIETTIVO PROFESSIONALE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da 2011 -

Curriculum Vitae “Aua’” Miguel Plaza

“Aua” - Miguel San Antolin Plaza

Facilitatore di gruppi e accompagnamenti a gruppi e organizzazioni
Mediazione di conflitti interpersonali e mediazione comunitaria
Formatore in facilitazione di gruppi, comunicazione non violenta,
ascolto attivo, ecologia profonda e pensiero sistemico.

Facilitatore di gruppi e accompagnamenti a gruppi - Formatore in facilitazione di
gruppi, comunicazione non violenta, ascolto attivo, ecologia profonda e pensiero
sistemico.

Sviluppato come freelance (Aua da 2011), e attraverso i progetti: Ecodharma - Ulex (da 2015), IFACE
(da 2016), La Prossima Cultura — Cultura Facilita (da 2018)

Interventi, mediazione e accompagnamenti in organizzazioni, comunitd, moviment sociall, istituzioni
varie e diversi tipi di gruppi per gestire corilitti, rinforzare la coesione di gruppo, formare team, gestire
emozioni in gruppo, presa decisionale e governance...

Formatare in facilitazione di gruppi, ascolto attivo e comunicazione nonviolenta; ecologia profonda,
sostenibilita e pensiero sistemico; attivismo rigenerativo e sostenibile; genere e maschile sostenibile.

(Elenco riassuntivo di attivitd negli ultimi 2-3 anni)

Lavoro con organizzazioni ed eventi:

- Charitas Isole Canarie 2019,

- LWA Landworkers Alliance (cttobre 2018 — inglese — 8 giorni)

- Programma pioniere EPYCO formazione di team, formazione e accompagnamento lavoratori di
prigioni — Asturias - Spagna {gennaic — maggio 2019}

- Accompagnamento Progetto Ecoareas — Mardetados, Area di Turismo sostenibile del Governo di
Isole Canarie. Accompagmamento, facilitazione & consulente (anna 2018).

- Coordinatore progetto Azzione comunitaria Oasis Barrio Atiéntico ~ Las Palmas G.C. (inverno 2018)
- Formazione assaciazione di donne Beirut — Libano (settembre 2018)

- Facilitatore evento AfOfCo Donosti 2016 (The Art of Callaboration).

Scuola Pubblica e alternativa;

- Scuola Al Aire — Tenerife (da primavera 2019)

- Spazio di educazione Rafces y Alas — Tenerife (2019)

- Accompagnamento team professorifesse Collegio CEIP “Los Arenales”, Cantalejo, Segovia,
dal'ascolto attivo e la comunicazione empatica {Ott. 18 ).

- Programma prevenire il bullying- Formazione gruppo alunni che mediano Liceo Aguas Vivas,
Guadalajara (Ott. 17)

- Scuola Spazio Voltereta - Guadalajara (vari interventi anno 2017)
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Oft 2011 — Maggio 2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Luglic 2014- luglio 2016

2015

Luglio - Agosto 2017
2018
2017-2019

2019

2019

2017 - oggi

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i} Cognome (i)

- Scuola Spazio ASERRIN - Segovia (Octubre 2017)

Cooperative e aziende:
- Cooperativa Biologica La Artesa de Villasur - Burgos (Ott. 17)
- Hostel cooperativo “Duermevela Hostel” - Segovia (2018)

Associazioni e movimenti sociali:

- Associazione Recup Milano (2018)

- Associazione VEUS, utenti di salute mentale in 12 persona, Barcellona {(Nov. 17)
- Gruppo di uomini sul genere Milano {da Feb. 18)

- Rete Café Despacio — Las Palmas G.C. (formazione e interventi, marzo 2018)

- Accompagnamento Ecovillaggio di Matavenero — Sept. 18.

Formatore in facilitazione di gruppi e varie tecniche:

Coordinatore pedagogica del corso annuale di Facilitazione di gruppi accreditato FACE (8 edizioni)
- Segovia-Valladolid (2017-18 e 2018/19), Isole Canarie (2017-18, 2018-19, 2019-20), Milanc (2019 &
2019-2020) e Girona - Catalogna (2018-19).

- Formazione e accompagnamenti su facilitazione di gruppi con il progetto Ecodharma - Ulex da 2015
(Regenerative Activism, Transformative Collaboration, Ecology of Social Movements).

Settore di attivita Educazione e formazione per persone adulte, pedagogia esperienziale, facilitazione di gruppi,
mediazione interpersanale e comunitaria, [avoro sociale

Ricercatore in Oceanografia Fisica e Teoria Gaia, ICM (Instituto de Ciencias del
Mar, Barcelona), CSIC (Centro superiore di ricerca scientifica Spagna)
Dottorando in Oceanografia, "La circolazione oceanica globale come il sistema respiratario di un
pianeta viva), Contratte di Formazione per Professorifesse Universitari (FPU 2010)
Partecipazione e disegno di progetti di ricerca, partecipazioni in oceanographic cruises di ricerca,
pubblicazione di papers, partecipazione in congressi e meeting (ULPGC — Universidad de Las
Palmas de Gran Canaria, ICM — Instituto de Ciencias del Mar, UPC —universidad Politécnica de
Catalufia)

Settore di activita Ricerca scientifica e professore universitario

Facilitazione di gruppi e mediazione di conflitti Accreditato iFACE

- Formazione in facilitazione di gruppi: Istituto Internazionale di Facilitazione e Cambio Europa
(IIFACe), 3anni - 450 h

- Failitatore e trainer del "Sustaining Resistance / Regenerative Activism” di Ecodharma & Seeds for
Change (120 h). Ispirato da “the work that reconnects” di Joanna Macy.

- Guerreir@s sem Armas - Istituto Elos: formazione nella tecnica di Azione Comunitaria Gioco Oasi —
Oasis Game e Filosofia Elos (Santos, Brasile). 3 de Luglio al 3 Agosto 2017.

- Facilitatore di FORUM-ZEGG (formazione di facilitatrici di Forum ZEGG 2018 — Gestire le emozioni
in gruppo).

- "Facilitatore di Confiitti & Laederships”, con Ana Rhedes y Gill Elmslie, CTCH (Centro per la
Trasformazione del Conflitte umano — Madrid — 3 anni).

- Formato in Ecologia profonda e il Lavoro che riconnette (The Work that Reconnects of Joanna
Macy) - 2019 corso con Joanna Macy y Lydia Violet Harutoonian.

- Corso “The Systems View of Life" con Fritjof Capra.

- Corsi brevi su diverse tecniche della facilitazione di gruppi e sociologia: Teatro delle oppresse,
riunioni efficaci, sociocrazia, ecc.
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2011 - oggi
2011 - apetto
2009-2011

20042009

COMPETENZE PERSONAL#

Lingua madre

Altre lingue

ltaliano

Catalano

Inglese
Francese
Portoghese

Tedesco

Curriculum Vitae “Aua” Miguel Plaza

Formazione in ascolto attivo e comunicazione non violenta indipendente
Escuela para aprender a vivir, Canarias, Carlos Meca

Strumenti di CNV e ascolto per la mediazione

Formazione universitaria in pedagogia — educazione sociale Aperta
Due corsi del grado universitario di 4 - Universita Nazionale di Educazione a Distanza

Master in oceanografia Master
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Oceanografia fisica, circolazione oceanica, biochimica, oceanografia biologica, ecologia marina...

Laureato in Fisica (fisica teorica - fisica quantistica e formato in Laureato superiore +
sisterni complessi) master
Universidad Autdnoma de Madrid

Fisica generale, fisica di sistemi complessi, fisica di fluidi, fisica e meccanica quantistica, statistica,
cags, elettromagnetismo, metodi matematici, chimica generale...
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